
保護者の皆様へ                                                            NO,15 

 

キャリア教育（進路）便り 

大寒が過ぎました。本格的な寒さが続いていますが、日ごとに太陽の温かさも増してくる時期でもあります。

今、一番心配なのは、子ども達の健康面です。でも、ご家庭での健康管理が行き届いているせいか、インフ 

ルエンザによる欠席者は、現在のところ多くはありません。 

現在、中学３年生（本校では中等学部９年生）にとっては、「受験体制」真只中ですので、健康であること

が一番大切な時期でもあります。（公立高校受験は、３月半ばごろまで続きます。） 

 

さて、既に本校 HP でもご紹介しましたが、９年生は、自分の将来や夢に向かって、初の「受験」に真正

面から取り組み、見事に、第一志望の高校合格を勝ち取りました。 伊藤さん、佐藤さん「合格おめでとう」。 

二人には、残りの生活を充実させるためにもがんばって欲しいと思います。また、高校でのクラス分けテ

スト対策や課題も出されていますが、卒業までの日々を有意義に生活してください。応援します。 

 

< ７年生：将来の自分を考えよう学習から・・・参考となります。 > 

７年生が、「現在の自分を知る」「これからの学校生活を考える」と、進路学習の一環として文章にまとめ

ましたので紹介します。よく考えて、自分の言葉でしっかりとまとめ、今後の行動目標を明確にしました。 

問１ どんな人が「ステキ」だなと思いますか。 

①人を正しい道に導ける人（教えることができる人） ②有言実行できる人 

③努力を続けることができる人   ④自分のやりたいことをつきとおした人 

⑤まじめにやる時はまじめにやる人 ⑥アイデアやイメージ力があって色々な道具を使える人 

 

 問２ 将来自分は「どんな大人になりたい」と思いますか。 

  ①夢を実現した人 ②大人になっても、子どもの時の気持ちを忘れないで活動できる人 

  ③自分の好きなことをとことんやる人になりたい。 

  ④自分が素敵だなと思える大人になりたい。 

 

 問３ 自分が「なりたい人」に近づくためにどんな努力をしますか。 

  ①どんなに苦しいことがあっても負けないように努力する。 ②色々なことにチャレンジをする。 

  ③自分の意思を持ちつつも色々な人の意見を聞けるよう努力することによって、広い視野を持てた     

   り、人の考えが分かり、知識を増やすことができると思う。 ④努力すること 

 

 問４ 将来の自分について、どんなことを思いましたか。 

  ①夢を実現するのって難しそうだと思いました。 ②ものすごく楽しい、考えるだけでもワクワク

する。 ③とても未来が不安だなと感じた。だけれど、自分がそうなれるのが楽しみである。 

  ④今は、〇〇になりたいという気持ちが多いだけで、まだ知らないことも多いのでもっと知りたい。 

   「自分を知ること」「自分の適性を知ること」はとても大切です。学年が進むにつれ、「不安」「緊張」

等が増します。今後も教師一丸となって、子ども達の進路指導の充実を図りたいと考えています。 

 

 ≪１・30 のテレビ放送≫ １１歳の卓球少年は、あの「チョレイ」で有名な張本選手ととも

に、今脚光を浴びている選手の一人です。帰宅後、毎日５時間の練習をするそうです。コーチは、

お父さんですが、こんな事を言っていました。「子どもはカッコイイ練習や自分の好きな練習を

やりたがる。でも、嫌がる練習をさせることも、強くなるためには必要です。」と・・・。 

H31,1,31 （文責：細谷）                                 


