
安全計画  あおば台幼稚園                R８年度 

 

 

月 ４ ５ ６ ７・８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 

 

 

安 

 

 

全 

 

 

指 

 

 

導 

生

活

安

全 

・安全計画確認 

・消火器の場所の確認 

・緊急避難経路の安全

点検 

・緊急連絡先の確認 

★戸外で帽子着用 

★水分補給 

★小動物の関わり方 

・園内の安全な生活の

仕方 

・生活や遊びに必要な

道具の使い方 

（椅子、ハサミ） 

→熱中症予防 

→戸外で遊ぶ時間の確

認 

★小動物の関わり方 

〇雨の日の安全な生

活の仕方 

・廊下、室内は走らな

い 

・水遊びの約束 

・プール遊びの約束 

 

 

〇暑い日の過ごし方

→熱中症予防、水分補

給 

★水遊びの約束 

★夏季休業中の生活

について 

・一人で遊ばない 

・外出時の約束 

〇生活リズムを整

え楽しく安全な生

活 

・登降園時の約束 

・遊具、用具、固定

遊具の安全な使い

方 

・水遊びの約束 

○戸外で体を十分

に動かして遊ぶ 

〇様々な遊具の安

全な使い方 

★固定遊具、自然

（戸外） 

○縄跳びの縄の扱

い 

 

・目打ち、段ボール

カッターなど  

○戸外で元気に遊

ぶ 

 〇室内にこもらず

戸外でも遊ぶ 

〇雪の日の安全な

遊び方、身支度の仕

方 

 

  

交

通

安

全 

〇安全な登降園の仕方 

・親子で手をつなぐ 

・手をつないで走らな

い 

〇道路の安全なわたり

方 

・横断歩道は手をあげ

てわたる 

〇安全な登降園の仕

方 

・雨の日の安全な歩行

の仕方 

〇交通安全に関する

約束の再確認 

・飛び出し 

〇交通安全に関す 

る約束の再確認 

・飛び出し 

〇安全な登降園の

仕方 

・親子で手をつなぐ 

〇交通安全に関す

る約束の再確認 

・飛び出し 

〇交通安全に関す

る約束の再確認 

・飛び出し 

〇安全な登降園の

仕方 

・親子で手を 

つなぐ 

〇安全な登降園の

仕方 

・飛び出し 

〇安全な登降園の

仕方 

・親子で手を 

つなぐ 

災

害

安

全 

◎災害時の基本的な行動、役割分担の確認 

★避難訓練の合図（サイレン・放送）での避難の仕方 

◎地震時の避難の仕方（サイレン・放送の伝

達、頭を守る、机の下にもぐり脚を持つ） 

 

 

◎火災報知器・放送にて伝達 

★非常用滑り台で避難 

★ハンカチを鼻、口に当てる 

★煙が発生した場合は、体勢を低くし避難 

 

 

訓

練 

 ・軽度の地震 ・不審者対応 

消火訓練 

・火事 

（給食室から出火） 

・中度の地震 

消火訓練 

・火災（保育園より

出火） 

消火訓練 

・不審者対応  

 

 ・火災 

消火訓練 

・強度の地震 

 

 

職
員
の
研
修
・ 

講
習 

 

○防災マニュアル（火災・地震・ 

不審者・ケガ・救急時の対応） 

○救急救命心肺蘇生法

講習 

○AED 講習 

○子どもの健康管理 

 

○キャリアアップ研

修（食育・アレルギー

対応） 

 ○キャリアアップ

研修（保険衛生・安

全対策） 

 

○安全研修職員共

有① 

○安全研修職員共

有② 

○安全研修職員共

有③ 

○安全研修職員共

有④ 

○今年度の振り返

り、改善点の共有 

○安全計画見直し 

保

護

者

へ

の

周

知 

〇保護者会で周知 

・園よりお願い 

(登降園の仕方、園児引き渡し

方、緊急連絡メールによる連絡

の仕方、出席に関する連絡の仕

方、災害時の対応) 

〇園だより 

・内科歯科検診 

・引き渡し訓練 

・具合が悪い時の登園

ついて 

 

〇園だより 

・夏季休業中の過ごし

方 

・夏の生活で必要な安

全（熱中症への配慮） 

水遊びの仕方 

・避難訓練 

・湿疹虫刺されについ

て 

〇園だより 

・避難訓練 

・不審者訓練 

・着替えの補充 

〇園だより 

・生活リズムの調

整、体調への十分な

配慮を依頼 

 

〇園だより 

・避難訓練 

〇園だより 

・避難訓練 

・不審者訓練 

 

〇園だより 

・避難訓練 

・冬季休業中の健康

で安全な生活につ

いて 

〇園だより 

・避難訓練 

〇園だより 

・避難訓練 

〇園だより 

・避難訓練 

・就学に向けての心

構え（危険な道路、

場所の確認） 

・春休み中の生活に

ついて 

安
全
管
理 

〇安全点検表の作成 

・園内安全マップの作成 

〇通園状況の把握 

〇安全定期点検 〇安全定期点検 

○プール掃除（水遊び

遊具、用具の点検） 

〇安全定期点検 

○熱中症予防のため

の冷房、喚気の活用 

〇安全定期点検 〇安全定期点検 〇安全定期点検 〇安全定期点検 

○暖房設備の点検 

〇安全定期点検 

○戸外遊びの奨励 

 

〇安全定期点検 〇安全定期点検 

○１年間の安全点

検の評価、反省 

○次年度の再編成 

行
事 

入園式 園外保育 園外保育 

プール開き 

終業式 

夏祭り 

夏季休業日 

始業式 

プール納め 

園外保育 

運動会 

園外保育 

園外保育 終業式 

冬季休業日 

始業式  終業式 


